
DOCUMENT NON OFFICIEL 

Les données ont été récupérées sur des sites référencés pour 
vous aider dans le choix de vos jantes et pneumatiques.

Votre coupé est monté en : 

Pneus 215 / 55 / R16  93  W  - Jante 7 x 16 - ET : 12 (BBS, Hoggar,Tacoma et Nautilus)

Les équivalences sont définies dans le tableau ci-après,

Pour info : les dimensions notées en rouge sont légales mais ne passent pas sur le coupé.

Attention : Les nouveaux indices de charge et de vitesse ne peuvent être inférieurs à l'origine.

Taille nouveau
pneumatique

Indice de charge
nouvelle monte

Indice de Vitesse
nouvelle monte

Largeur de jante
nécessaire.

235/50R16 95 W et + 7,5 à 9

215/50R17

235/45R17

255/40R17

265/40R17

95

94

94

96

W et +

6,5 à 8

7,5 à 9

8,5 à 10

9 à 10,5

235/40R18

265/35R18

275/35R18

315/30R18

95

93

95

98

W et +

7,5 à 9

9 à 10,5

9,5 à 11

11,5 à 12,5

265/30R19

275/30R19

315/25R19

93

96

94

W et +

9 à 10,5

9,5 à 11

11,5 à 12,5

285/25R20 93 W et + 10 à 11,5

Exemple : 
Si l'ET de votre nouvelle jante est de 30 vous devrez mettre des cales de 18 (20) pour combler
l'écart.
(30 – 12 = 18)



Votre coupé est monté en : 

Pneus 205 / 60 / R15  91  V  - Jante 7 x 15 - ET : 12

Les équivalences sont définies dans le tableau ci-après,

Pour info : les dimensions notées en rouge sont légales mais ne passent pas sur le coupé.

Attention : Les nouveaux indices de charge et de vitesse ne peuvent être inférieurs à l'origine.

Taille nouveau
pneumatique

Indice de charge
nouvelle monte

Indice de Vitesse
nouvelle monte

Largeur de jante
nécessaire.

225/55R15

245/50R15

345/35R15

92

96

95

V et +

7 à 8,5

8 à 9,5

Hors tableau.

205/55R16

215/50R16

225/50R16

245/45R16

91

94

92

94

V et +

6 à 7,5

6,5 à 8

7 à 8,5

8 à 9,5

215/45R17

225/45R17

235/40R17

245/40R17

275/35R17

91

91

94

91

94

V et +

6,5 à 8

7 à 8,5

7,5 à 9

8 à 9,5

9,5 à 11

245/35R18

255/35R18

285/30R18

295/30R18

92

94

93

94

V et +

8 à 9,5

8,5 à 10

10 à 11,5

10,5 à 12

305/25R19 92 V et + 11 à 12,5

Exemple : 
Si l'ET de votre nouvelle jante est de 30 vous devrez mettre des cales de 18 (20) pour combler
l'écart.
(30 – 12 = 18)



Votre coupé est monté en : 

Pneus 205 / 55 / R16  91  V - Jante 7 x 16 - ET : 12

Les équivalences sont définies dans le tableau ci-après,

Pour info : les dimensions notées en rouge sont légales mais ne passent pas sur le coupé.

Attention : Les nouveaux indices de charge et de vitesse ne peuvent être inférieurs à l'origine.

Taille nouveau
pneumatique

Indice de charge
nouvelle monte

Indice de Vitesse
nouvelle monte

Largeur de jante
nécessaire.

225/50R16 

245/45R16

92

94
V et +

7 à 8,5

8 à 9,5

205/50R17

215/45R17

225/45R17

245/40R17

255/40R17

275/35R17

93

91

91

91

94

94

V et +

6 à 7,5

6,5 à 8

7 à 8,5

8 à 9,5

8,5 à 10

9,5 à 11

225/40R18

245/35R18

255/35R18

285/30R18

295/30R18

92

92

94

93

94

V et +

7 à 8,5

8 à 9,5

8,5 à 10

10 à 11,5

10,5 à 12

255/30R19

305/25R19

91

92
V et +

8,5 à 10

11 à 12,5

Exemple : 
Si l'ET de votre nouvelle jante est de 30 vous devrez mettre des cales de 18 (20) pour combler
l'écart.
(30 – 12 = 18)



Et pour finir tous les liens utiles à votre démarche :

http://www.coupe406.com/documents/Tutoriels/Procedures/TNPF2006.pdf

Chez MTK :

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/jantes.php#tableau

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/jantes2005.php?pneu=21555R1693#tableau
http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/jantes2005.php?pneu=20560R1591#tableau
http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/jantes2005.php?pneu=20555R1691#tableau

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/et.php

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/entretoise.php

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/indice.php#vitesse

http://www.mtk-tuning.com/pneu_jante/indice.php#charge

Chez Pneus-Online :

http://www.pneus-online.fr/lire-le-marquage-des-pneus-conseils.html

http://www.pneus-online.fr/indices-charge-et-vitesse-conseils.html

http://www.pneus-online.fr/table-des-correspondances-conseils.html

Maintenant que vous êtes riches de toutes ces informations, .....

Alyann3

NOTE
Cette procédure a été réalisée par un particulier, elle a pour but d’aider d’autres personnes à réaliser la même
opération.
Il  s’agit  d’une explication sur les opérations qui ont été effectuées, il  ne s’agit  aucunement d’une procédure
officielle à suivre à la lettre, du fait, aucune responsabilité du site www.coupe406.com ou de l’auteur de cette
procédure ne pourrait être engagée en cas de dommage causé par des opérations incorrectes réalisées soit à cause
d’une mauvaise compréhension des explications, soit à cause d’une erreur dans la procédure elle-même. 
La reproduction et l’utilisation de ce document sont  entièrement libres et gratuites tant  que sa provenance
www.coupe406.com, le pseudo du ou des auteurs  ainsi que cette charte reste clairement visible.
Toute utilisation dans un but commercial de cette procédure est STRICTEMENT INTERDITE.


